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COMMENT L'INFLATION ET LA HAUSSE DES TAUX
D’INTERET INFLUENT-ELLES SUR VOS FINANCES ?

. Linflation est une hausse généralisée et durable
. du prix des biens et services. En clair, une méme
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somme d’argent ne vous permet plus d’acheter e vos emprunts ;

autant de choses aujourd’hui qu’hier.

Cela signifie que l'inflation peut avoir un effet .

X .

Pour Iutter contre I’mﬂatlon, Ies banque POUVOIR D’ACHAT : rs; .
Le pouv0|r d’achat est la quantité de biens et traite* ; :

o e e Vo= =t --beto- =2 une certaine :
Lien entre hausse du taux d ugmentent .
d’intérét : TAUX D’INTERET : t de biens en votre :

'un des principaux objectifs
banques centrales consiste a
a veiller pour ce faire a ce qu
prévisible. La Banque central
taux d’inflation de 2 % a moy

En ajustant les taux d’intérét
empruntent de l'argent aux k
banques (lorsqu’elles dépose
centrales), les banques centr
les banques commerciales ol
crédits a leurs clients.

Lorsque l'inflation augmente
décider de relever les taux d’
consommateurs de dépense
plus cher. La demande de bie

Le taux d’intérét est le rapport, généralement
exprimé en pourcentage annuel, entre le
montant qu’un débiteur doit payer a son
créancier sur une période donnée et le montant
en principal du prét, du dépot ou du titre de
créance.

Les banques centrales fixent plusieurs taux
d’intérét : (1) le taux d’intérét que les banques
paient lorsqu’elles empruntent des fonds a la
BCE pour une durée d’une semaine (contre
sGretés) (2) le taux d’intérét que les banques
percoivent lorsqu’elles déposent des liquidités
pour 24 heures aupres de la BCE et (3) le taux
d’'intérét que les banques paient lorsqu’elles
empruntent des liquidités pour 24 heures a la
BCE.

dés lors diminuer, les prix vont balsser et I InTlation sgr<a sous

controle.
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‘un investissement
e en compte de

Ui En augmentant les taux d’intérét lorsque 'inflation est élevée,
les banques centrales agissent a la fois sur le montant et sur le
colt des emprunts que les particuliers et les entreprises peuvent
contracter. Elles influent sur les conditions de financement et
sur le niveau d’activité économique au sein de I'UE et, par la, sur
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augmente Sile taux d’ |nteret (nomlnal) sur
I'épargne est inférieur a l'inflation, le taux
d’intérét réel est négatif et le pouvoir d’acha
de votre épargne baisse.

réel de votre investissement

u taux d’inflation. Le taux de

3| d’un investissement est calculé
aux de rendement nominal — taux

inal de rendement de votre
_._.tfinancier est supérieur
a | inflation, son rendement réel est positif.
Si le taux nominal de rendement de votre
investissement financier est inférieur
a l'inflation, son rendement réel est négatif.

Je soit la durée
VOUS aurez cotisé,
raite pourrait

ée des effets de
lus de détails
d’informations



https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html

5 mesures clé a prendre pour gérer vos finances
personnelles en période d’inflation et de hausse
des taux d’intérét

Sachez combien vous dépensez et dans quel but

La hausse de l'inflation augmente le co(t de la vie. Mieux vaut donc vérifier s'il serait bon d’adapter vos
I dépenses. Faites-le avant de prendre toute décision financiere. Cela vous aidera a mieux comprendre et
\ planifier vos finances ainsi qu’a tirer le meilleur parti de vos revenus. Voici quelques conseils pour établir un

Lc%/\ budget simple :

= Faites une liste de tous vos revenus et dépenses mensuels/annuels et vérifiez vos relevés bancaires et de
carte de crédit des derniers =~ i ) ’ T ant des outils de gestion de
budget pouvant vous aider 3 ple un calculateur en ligne
disponible dans votre pays. Exemples de revenus et dépenses mensuels/ tre conseiller financier s’ils
peuvent vous aider. annuels ;

, ) L = tout revenu régulier, o
= N’oubliez pas d’y inclure de réparé par exemple) et de

prévoir un matelas de sécut WRlliE I [EveEnl) ; olacer un appareil ménager
tombé en panne par exemp ™ charges fixes mensuelles, trimestrielles ou
annuelles (loyer, remboursement d’emprunt,
Priorisez vos dépenses ‘ factures de gaz et électricité, assurance auto,
primes d’assurance auto et habitation, etc.);
terminer si vos finances
ste suffisamment d’argent

Une fois I'ensemble de vos rev

R ; = dépenses courantes (nourriture, transport,
sont équilibrées, et évaluer si\

soins médicaux, loisirs, éducation et

- pour % res biens et services) ; [ites f'.l‘nanaeres pret

= immc o maniére vous allez pouvoir

= faire Equilibre : - \ ntes (loisirs, vacances, lables) et comment vous
pour Un budgelzt équilibré elst un budget ou les  vos priorités et planifiez
ensy evenus égalent les dépenses. our les dépenses fixes.
Essay i ; , , ez

Soyez attentif aux différents codts et frais

De nombreux produits financiers tels que les cartes de crédit, les comptes bancaires et les produits
d’assurance-vie sont assortis de frais. Certains sont inévitables mais vérifiez si d’autres peuvent étre réduits ou
évités.
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= Demandez par exemple toujours a votre banque quelles sont les conditions tarifaires disponibles et quels sont
= les frais exacts appliqués a votre compte bancaire. %
De méme, si vous détenez des instrurr Document d’information tarifaire et Relevé de
placement collectif (OPC) par exemple Il est recommandéd frais :
existent. a fournir un tel servi

Pour les comptes de paiement, votre banque
Demandez conseil pour adap Assurez-vous que le ¢ est tenue de vous fournir un Document
travailler est bien agr d’information tarifaire et un Relevé de frais afin
fournir les services er de vous permettre de comparer les offres de

Jer ; = Lafourniture de c¢ différents prestataires de services de paiement
plus éclairées. Par exemple, pour déte

ladé . ) . ] d’investissement r €t d‘ainsi choisir en connaissance de cause
adéquation de vos investissements ; «

- S d’instruments fina le compte de paiement le plus adapté a vos
échéance, pour vous assurer que vous

Vous vous demandez peut-étre comm
envisager de prendre contact avec un

[®)

un agrément. besoins.
Si vous éprouvez des difficultés a remt
au plus tot afin de trouver une solutiol
Ceci pourrait vous éviter de devoir pay
arriérés et a une saisie. Cela pourrait é

Vérifiez si |'entrepr
Le document d’information tarifaire est un

document qui liste les frais d’utilisation des
services les plus représentatifs liés a un compte

= |a fourniture de cc
distribution d’assu
d’assurances (IDD)

de paiement.
X .
e ) I'entrepr Le relevé de frais est établi chague année si
Dette impayée  Une saisie est une procedure if insurar  vous détenez un compte a vue et il fournit
non-respect d'  Iégale qui permet a un sister of | un apercu de tous les co(ts et frais que vous

Sl A

obligations de  créancier de recouvrer \ment 3| vz payés pendant I'année pour des services

¥ des sommes impayees en < service l1és @ ce compte. Il mentionne également les
: annonces de ban dévenant proprietaire du bien ~intéréts que vous avez payés ou percus sur le

stre fourr
de votre emprun  ©U €N le vendant. solde de votre compte.

ou des re


https://www.esma.europa.eu/investor-corner/is-the-firm-regulated
https://www.eiopa.europa.eu/tools-and-data/registers/register-insurance-intermediaries_en
https://register.eiopa.europa.eu/registers/register-of-insurance-undertakings

SECTEUR BANCAIRE

Quelle est I'incidence d’une inflation élevée et de taux d’intérét en hausse sur de
nouveaux emprunts ?

Une inflation élevée et des taux d’intérét en hausse ° Par exemple, sivous souhaitez acheter un bien |
peuvent renchérir vos nouveaux emprunts et les ¢ d’'une certaine valeur, comme une voiture, cela |
rendre moins accessibles.  vous coltera plus cher car les prix des voitures ~ *

Lorsque l'inflation est élevée, le prix des biens et
services augmente significativement. Pour lutter contre
I'inflation, les banques centrales relévent en général
leurs taux d’in "~ ~ T ’ R

auxquels les b

Cela signifie g
votre argent e
pourraient gre
aurez toujours
de votre empr

Quelle es
qu’un enr

Une inflation

L'impact d’une
immobilier, le
assortis : fixe ¢

Sivous avez c(
d’intérét stabl
votre prét rest

Sivous avez c(
fonction des t.
susceptibles d
des mensualit

Quel est
épargne

Linflation pot

Si vous épargn
votre pouvoir ¢
car les biens se

En revanche, s
gue votre épar
les avantages ¢
pas nécessaire
que la rémuné

nécessairement toujours positit.

- seront plus élevés. Et si vous avez besoin d’un
] prét pour financer votre voiture, vous devrez
contracter un emprunt plus important et payer
davantage d’intéréts. Vous risquez également
X difficultés a obtenir un prét
Lien entre hausse du taux d’inflation et hausse des taux ~ anque et a le rembourser.
d’intérét :

£
L'un des principaux objectifs de la politique monétaire des g }>}> @] S@Cﬁ

banques centrales consiste a maintenir la stabilité des prix ;
et a veiller pour ce faire a ce que l'inflation reste faible, e e e ececcccccccceceocee
stable et prévisible. La Banque centrale européenne vise
par exemple un taux d’inflation de 2 % a moyen terme.
ntérét en hausse selon
En ajustant les taux d’intérét payés par les banques
(lorsqu’elles empruntent de I'argent aux banques
centrales) ou percus par les banques (lorsqu’elles

déposent de l'argent aupres des banques centrales), runts a taux variable.

les banques centrales influent sur les taux auxquels les héancés, tels que les préts
banques commerciales ou d’autres préteurs consentent ype de taux d’intérét dont ils sont
des crédits a leurs clients.

. X
Lorsque l'inflation augmente, les banques centrales EMPRUNT A TAUX FIXE :
peuvent décider de relever les taux d’intérét, ce qui va Dans un emprunt a taux fixe, le taux
dissuader les consommateurs de dépenser car emprunter  d intérét est constant par exemple 5 %.
de l'argent va colter plus cher. La demande de biens et .
- 4w+« ax.4_ 4+ 4. . FMPRIINT A TAIIX VARIARIF -

X

Exemple : comment chaque mensualité va-t-elle évoluer si vous avez souscrit un emprunt de 50 000 euros
ou de 100 000 euros a 25 ans avec taux de 2 % et que vous le remboursez par annuités constantes ?

MONTANTEN MONTANT EN

MENSUALITE

CAPITAL INTERETS

X
TAUX D’INTERET REEL :
Emprunt de 100 000 EUROS Le taux d’intérét réel est le colt d’emprunt ou le rendement

Lorsque PEURIBOR monte sur épargne corrioé de l'inflatinn 1l act calenild comme cnit -

d'1 point de pourcentage, la mensualité augmente .+ tgux d’intérét )(
de 2 points de pourcentage, la mensualité augment

'H Lt = ’
de 3 points de pourcentage, la mensualité augment Le taux d’intérét réel n'est pas

Sile taux d’'int nécessairement toujours positif :

a I'inflation, le En période de taux d’intérét de banque
d’achat de vot centrale nuls ou négatifs et d’inflation faible
(nominal) sur  ou négative, par exemple, le taux d’intérét
d’intérét réel « appliqué a votre épargne peut également
épargne baiss étre nul.


https://www.lb.lt/lt/ketinate-imti-busto-paskola#ex-1-11

Quatre mesures a prendre pour gérer I'impact
de l'inflation et de la hausse des taux d’intérét
sur vos emprunts et votre épargne

Comparez toujours les taux d’intérét

(y 0 Comparez les crédits a 'aide du taux annuel effectif global (TAEG). Il s’agit du taux annuel d’un prét. Il
0 A) integre I'ensemble des frais et a o ; N

E )): Surveillez les taux d'intérét sur v TAUX ANNUEL EFFECTIF GLOBAL ons pour gérer votre épargne de

maniéere proactive. (TAEG): o
Il est exprimé en pourcentage et se

calcule selon la formule suivante :
[(Montant total a rembourser —

Montant de I'emprunt) / Montant . .
@ Assurez-vous que votre argent e sein de I'UE, car cela vous

Vérifiez si vous bénéficie

de 'emprunt] * 12/nombre total de |
)0 euros par déposant offerte en

X -
g Assurez-vous que votre argent est placé
aupres d’'une banque agréée au sein de
I'UE :
II'est possible de vérifier si votre banque
est agreée et a quel systeme de garantie  gpjents respectifs des préts a taux fixe ou

des dépdts elle est affiliée : p
P ] optlon pour vous Iorsque vous contractez un

\ EUCLID- Register (europa.eu)
TH PRETS A TAUX FIXE

Un prét a taux d’intérét fixe sera probablement plus cher et vous risquez de supporter ce taux
d’intérét pendant longtemps. Toutefois, en cas de hausse des taux d’intérét, vos mensualités resteront
inchangées.

= Point positif, si les taux de marché baissent, vous avez la possibilité de renégocier votre prét ou de le
transférer a une autre banque ou a un autre préteur, afin d’obtenir des conditions d’emprunt et de
remboursement plus avantageuses. Notez toutefois que vous devrez obtenir I'accord de votre banque
pour renégocier le prét et que vous devrez peut-étre payer une commission en sus des autres frais.

PRETS A TAUX VARIABLE

= Sivous contractez un emprunt a taux variable, réfléchissez bien a la maniére dont vos mensualités
pourraient étre influencées par d’éventuelles futures hausses des taux d’intérét.

= Demandez a votre banque ou a votre préteur dans quelle mesure vos mensualités changeraient si les
o C emple de 2 a 3 %). Seriez-vous capable de faire face

Lisez la fiche d’information standardisée
européenne :

So Pour les crédits immobiliers, votre banque ou € SURENDETTEMENT :
votre préteur doit vous remettre une fiche
lLor d’information standardisée européenne. Elle "P' Trois causes principales peuvent conduire
. A . N erc 5
;,( doit vous étre remise au moment ou l'offre de ? ¢ ausurendettement :
e An g . 2 2 o en
- corl prét immobilier vous est présentée. Elle doit ‘rse = des événements personnels ou
. contenir les principales caractéristiques du professionnels inattendus qui pourraient
g immobilier proposé, dont des informations sur b avoir un impact négatif sur votre
I\ PPN : m
ou les taux d’intérét et autres frais. rral situation économ]que, tels qu’une
) maladie, un licenciement ou un divorce ;
JE fuiciiiciit cl vt ittt cr v wes wmseeees w O]

= des changements inattendus dans
I’environnement économique, tels
gu’une récession ou qu’une hausse des
taux d’'intérét ; et

= des hypotheéses irréalistes concernant vos
revenus et vos dépenses ou le montant
du prét que vous devez rembourser.


https://euclid.eba.europa.eu/register/cir/search

Que signifie I'inflation pour moi en tant qu’investisseur ?

Il est nécessaire de tenir compte de I'inflation dans votre

stratégie d’'investissement.

l'inflation réduit les rendements réels des investissements

financiers et éroc

inflation et la h:
effets différents <

ACTIONS

RENDEMENT REEL :
Le rendement réel est ce qu’un investissement financier
rapporte apres prise en compte de l'inflation.

Le rendement réel de votre investissement va dépendre du

Limpact de I'infl:

La hausse génére
et ainsi pousser |
cet effet n’est pa:
actions influencé

d’inflation.

taux d’inflation. Le taux de rendement réel d’un investissement
est calculé comme suit : taux de rendement nominal — taux

Si le taux nominal de rendement de votre investissement
financier est supérieur a l'inflation, son rendement réel est

yeux.

un rendement nominal de 3 % avant
inflosiae CHVI-A-s5n ast de 5%, le
X négatif (-2 %) et le
capital investi chute de

. Exemple : I'instrument financier X procure

fices des entreprises

nvestisseurs de détail,

positif. Si le taux nominal de rendement de votre inggstissement

Quelle est la r« négatif
d’intérat? gatit
Toutes les entr
influencé de m

d’intérét.

Etant donné p:
un accroissemt
endettées pou
facteurs restan
a I'entreprise,
peuvent, entre

Colt du capita

financer ses activités.

financier est inférieur a I'inflation, son rendement reel est

X
Graphique de ’'ESMA TRV (link) s a taux
Le graphique ci-dessous montre les valeurs nominale et réelle
d’un investissement dans un portefeuille de 10 000 euros pour verse
10 ans. et les
En termes nominaux, la valeur de I'investissement a atteint pres
de 14 000 euros en 2022. Si I'on tient compte de I'inflation, igations
la valeur réelle de cet investissement a 10 ans était d’environ nt, le
11 600 euros en septembre 2022, en baisse par rapport
a septembre 2021 en raison de la forte augmentation de |
I'inflation. .
as le colt
N ) . . ) ~ ation va
Le colt du capital mesure le colt supporté par une entreprise pour <
X

Une entreprise se développe e
devraient augmenter ses reven
capital ou les fonds nécessaires
empruntant (c’est-a-dire en rec
ou en utilisant les fonds de ses
recourant au financement par -
a des investissements qui prése
I'entreprise produit de la valeu

mais Son PouvoIr a acnat aiminue
I'effet de I'inflation. Cependant, I¢
des taux d’intérét, ni compenser

FONDS D’INVESTISSEMENT

Investir dans des fonds d’investis:
financiers. Uimpact de I'inflation
de fonds et de la composition de
etc.

Quelle est la relation entre le cours des obligations a taux
de coupon fixe et les taux d’intérét?

Lorsque les taux d’intérét fluctuent, les taux de coupon

des obligations a taux variable s'ajustent en conséquence.
Lorsque les taux d’intérét montent, les taux de coupon

font de méme ; lorsque les taux d’intérét baissent, les taux
de coupon diminuent aussi. C’est pourquoi le cours d’un
instrument a taux de coupon variable fluctuera normalement
moins que celui d’instruments a taux de coupon fixe de
méme échéance.

Autres éléments a prendre en compte

Il faut également prendre en compte d’autres risques

potentiels, tels que le risque de défaut, c’est-a-dire le risque
que l'entreprise ou le gouvernement ne soit pas en mesure
de rembourser a I'échéance la mise initiale de I'investisseur.

nt pas le cours de leurs

-ou

on a trois
année.
euros
1ettront
yremiere et

IX variable,

tre lié aux taux

‘ale méme,
t ou partie de
2 niveau actuel

nstruments
2pend du type
Jr d’activité,


https://www.esma.europa.eu/sites/default/files/library/ESMA50-165-2438_trv_1-23_risk_monitor.pdf
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.esma.europa.eu/sites/default/files/library/ESMA50-165-2438_trv_1-23_risk_monitor.pdf

®sees Trois mesures a prendre pour gérer 'impact de

oo e® Tinflation et de la hausse des taux d’intérét sur
(XX vos investissements financiers

Soyez attentif au rendement réel de vos investissements financiers

Au moment de comparer des opportunités d’'investissement ou d'analyser les risques et avantages
potentiels d’un instrument financier :

€ ) = tenez toujours compte du risque d’inflation et de I'effet qu’il pourrait avoir sur la valeur réelle et sur le
rendement réel de I'investissement %
= ne perdez pas de vue que le risque d’'inflat RENDEMENT REEL :
en produits financiers, tels que les frais d’e  Le rendement % :
co(ts de vos placements financiers et vérit  rapporte apré. L.
P PP P Frais habituellement liés a un
Vérifiez ou demandez a votre conseiller finan: Le ren,d'e;]ne.nt :vestl.ssement en produits du
nets (apres déduction des frais totaux et de I’ taux d'in ,at|0| nanciers . i SEMETIE
est calculé cor Pour plus d’informations, consultez aux
6 s g epe . . d’inflation. la page Coin de I'investisseur du site
Songez a diversifier vos investissen , .
: web de 'ESMA :
: Si le taux nom . s . it
) ., ) o : X Get ready to invest” (disponible en
~ Gardez toujours a l'esprit les principes fondar  financier est s I est
o anglais uniguement).
@ . o couille bien diversifié - positif. Si le tal ssement
maintenir un portefeuille bien diversifié ; ¢ . i o

@%@ = veiller 3 ce que les investissements restent négatif.
) L . . Graphique de 'ESMA TRV (link)
Une diversification des types d’instruments ir
suffisamment élevé pour contrebalancer I'im| Le graphique ci-dessous montre les valeurs nominale et réelle
d’un investissement dans un portefeuille de 10 000 euros pour
Un portefeuille équilibré comprenant des fon 10 ans.

a se couvrir contre le risque d’inflation : . . . ) A
d En termes nominaux, la valeur de I'investissement a atteint pres

= |es actions sont plus risquées et plus volat de 14 000 euros en 2022. Si I'on tient compte de I'inflation,
rendements escomptés plus élevés et, con la valeur réelle de cet investissement a 10 ans était d’environ
nets ; 11 600 euros en septembre 2022, en baisse par rapport
o R . a septembre 2021 en raison de la forte augmentation de
= |es obligations peuvent étre plus directem Finflation.
qui s’ensuivent, mais leur cours est moins

= |nvestir dans des fonds d’investissement, tels que des organismes de placement collectif (OPC), pourrait
vous aider a diversifier votre portefeuille. Outre qu’il vous évitent de devoir sélectionner des actions ou
des obligations individuelles, ces instruments vous permettent, selon la composition de leur portefeuille
d’investissement, de prendre position sur différentes grandes classes d’actifs et sur différents secteurs
économiques.

‘ Demandez conseil pour adapter vos investissements
e Un conseil financier peut vous aider a prendrede '" "~ o
£ X
Si vous avez, en tant qu'investisseur, des doutes s | es:t ’recom’rrnande de dem'ander CO!’ISG" ades
_ votre investissement financier, parlez-en avec un ~ €ntiteés agreees pour fournir ce service : sut

&tre bon de prendre contact avec un conseiller fir | 5 fourniture de conseils en investissement est "
votre profil et réévaluera 'adéquation de vos inve 1 service d’investissement régi par la directive

sur les marchés d’instruments financiers (MiFID

). Cette activité requiert donc un agrément.

Assurez-vous que le conseiller financier avec
lequel vous souhaitez travailler est bien agréé
par une autorité de contrdle de I'UE pour
fournir les services en question.

Vérifiez si

I'entreprise est réglementée (europa.eu).



https://www.esma.europa.eu/sites/default/files/library/ESMA50-165-2438_trv_1-23_risk_monitor.pdf
https://www.esma.europa.eu/investor-corner/get-ready-invest
https://www.esma.europa.eu/investor-corner/is-the-firm-regulated

ASSURANCES/PENSIONS

==

&
< y

Quelle incidence l'inflation a-t-elle sur mes assurances et ma pension* ?

Linflation peut avoir un impact sur votre situation financiere et réduire votre pouvoir d’achat actuel et a long

terme

Prenez le temps d’examiner les options qui s'offrent a vous avant de
concernant vos produits d’assurance et d’épargne retraite privée (cc
sur votre placement d’épargne retraite ou votre assurancevie, ne pe
résilier par anticipation votre produit d’épargne en assurance), car ¢
sur votre situation financiére actuelle et future.

Il est important d’avoir une vue d’ensemble des polices d’assurance
couvrent avant de prendre des décisions les concernant. Gardez a I
pas nécessairement le facteur primordial.

Envisagez de demander de l'aide/des conseils. En effet, demander d
vous aider a prendre en compte vos besoins actuels et futurs et les
(pénalités pour résiliation anticipée d’un investissement, absence d¢
maison ou votre voiture, etc.).

Comment l'inflation pourrait-elle avoir un impact
ou sur mon épargne retraite privée ?

Linflation peut rendre vos investissements moins rentables

X

POUVOIR D’ACHAT :

Le pouvoir d’achat est la quantité de biens et
services que I'on peut acheter avec une certaine
somme d’argent. Lorsque les prix augmentent,
vous ne pouvez plus acheter autant de biens

et services avec le méme budget. Vous perdez
donc du pouvoir d’achat.

Consultez le tableau de bord de I'inflation de
la BCE pour avoir, a titre d’exemple, une vue
d’ensemble des taux d’inflation dans la zone
euro :

https://www.ecb.europa.eu/stats/
macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.
en.html

Elle peut entrainer une diminution de la part de votre revenu disponible actuel ou futur qui dépend des
rendements de vos investissements et de votre épargne retraite privée.

Au moment de votre rachat ou de votre départ en retraite, quelle que soit la durée pendant laguelle vous aurez
épargné, le montant que vous aurez mis de coté pour votre épargne retraite pourrait ne pas étre corrigé des

effets de Iinflation : votre pouvoir d’achat pourrait donc étre réduit.

Si vous décidez, en raison de vos besoins financiers immédiats, de racheter votre assurance-vie avant terme ou
de cesser temporairement d’alimenter un produit d’assurance-vie ou d’épargne, vous pourriez devoir payer des
pénalités et disposer de moins de revenus ou d’économies a la retraite ou plus tard dans la vie.

Comment l'inflation pourrait-elle avoir un impact sur mes produits d’assurance

non-vie tels qu’une assurance habitation ou auto ?

Linflation pourrait avoir un impact sur vos colts d’assurance (vos primes), sur votre couverture et sur les

indemnités qui vous seront versées en cas de sinistre couvert

Votre prime d’assurance auto pourrait par exemple augmenter de maniére significati
raison, notamment, de la hausse du colt des réparations automobiles.

Dans certains cas, I'inflation pourrait avoir un impact direct sur la question de savoir
pertes couvertes par votre police serait suffisante pour répondre a vos besoins. Pren

COUVERTURE :

C’est la protection offerte par
votre contrat d'assurance en
cas de sinistre.

habitation. Apres un sinistre, il se pourrait que les indemnités prévues par votre polic )
pour couvrir le co(t des matériaux nécessaires a la réparation ou a la reconstruction de tout ou partie de votre

logement.

Dans la présente fiche d’information, le terme « pensions » ne couvre pas les régimes de pension légale. Le terme « pension privée » englobe les

pensions professionnelles et individuelles.


https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html
https://www.ecb.europa.eu/stats/macroeconomic_and_sectoral/hicp/html/index.en.html

Trois mesures a prendre pour gérer I'impact de
I'inflation et de la hausse des taux d’intérét sur
vos produits d’assurance et sur votre épargne
retraite privée

Quel que soit le type de produit d’assurance ou d’épargne retraite privée, évitez de
prendre des décisions hatives

@ Ne laissez pas une période de hausse des prix dicter votre décision de souscrire ou non des produits d’assurance
A essentiels, tels que I'assurance habitation. Le fait de ne pas en souscrire peut parfois avoir des conséguences plus
graves que ce que vous auriez pu imaginer :
<o X
W Ne vous contentez donc pas de comparer les prix, comparez aussi le:  Exemple:

adaptée a vos besoins. N ) . . ) R
A cause du niveau d’inflation, Marie connait des

N’oubliez pas qu’avant de prendre une décision importante concern: difficultés financiéres. Lors du renouvellement
songer a demander l'avis de votre conseiller financier. de son assurance habitation, elle utilise un site
web de comparaison de prix pour souscrire
une nouvelle police. Elle opte pour la police la
moins chere sans préter attention a I'étendue
de la couverture ni aux franchises. Quelque
temps plus tard, Marie tente de faire jouer

sa police d'assurance. Elle sapercoit que la

Les produits d’épargne retraite privés ont un horizon a long terme. G
aujourd’hui pour disposer d’un revenu immédiat plus important vou
élevée qui ne correspondra peut-étre pas a vos besoins.

Pour les produits d’assurance-vie et d’épargne retrai

perspective de long terme franchise a payer est élevée et que le niveau de
| A .
Ne vous arrétez pas aux effets a court terme de I'inflation mais dite: MR correspopd [PEE a.w S besgms.
Elle ne peut donc pas faire valoir ses droits
: Il est important de se rappeler qu’une police d’assurancevie, qui est | 3 I'assurance.
est normalement souscrite dans 'optique d’un investissement a moy

I = Ne prenez pas de décisions hatives en vous basant uniquement sur le taux d’inflation actuel.

= Lavaleur de certains investissements peut fluctuer dans le temps en raison de changements fréquents sur les
marchés financiers.

= Souvenez-vous que la valeur d’aujourd’hui n’est pas la valeur de demain.
Si vous prenez contact avec un conseiller financier pour vous guider, tenez compte de ce qui suit :

= Le conseiller financier est |é; X osartiale et professionnelle,

et ce au mieux de vos intéré ) est recommandé de demander conseil 3 des
= Le conseiller financier se doi  entités inscrites/agréées pour fournir ce service :  de cause au moment de

souscrire une police d'assure te.
La fourniture de conseils en assurance est une

= Sjvous étes déja proche de | o o , .
1ap activité de distribution d’assurance régie par la

attribution d’une rente
viagere, vous pourriez aussi i ;

. directive sur la distribution d’assurances ( X

effets. Ce produit procure at Elle requiert donc une inscription a 'ORIA  RENTE VIAGERE
risque d’inflation a l'avenir. . o :

agrement. Une rente viagere convertit le montant

= Sil'on vous conseille d’inves total que vous avez épargné en une série

lutter contre I'inflation, dem  Avant de souscrire un produit d’assurance de paiements réguliers (par exemple,
seront les risques. si I'entreprise est un conseiller financier ir 1 000 euros par an) qui vous seront

agréé: versés jusqu’a la fin de votre vie.

Adaptez votre couvertul Register of insurance intermediaries (eurc

@ Slvgus devez faire des économ SGE P serer Ireymsnee Undersldnme ice existante, vous pourriez
envisager : (europa.eu)
O@ = de ne garder que les couveri
O = daugmenter le taux de franchise (c’estadire le montant que vous acceptez de payer de votre poche pour
couvrir le coGt totaldu«™ = °
= de vérifier siune autre | FRANCHISE : dit) ne vous couvre pas déja pour le
meme risque. Il s’agit du montant que vous acceptez de
Faites le tour du marché et Paver de yqtre poche pour couvrir le colt s yeillez & ne pas vous décider
uniquement en fonction di  total du sinistre. 's.
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https://www.eiopa.europa.eu/tools-and-data/registers/register-insurance-intermediaries_en
https://register.eiopa.europa.eu/registers/register-of-insurance-undertakings
https://register.eiopa.europa.eu/registers/register-of-insurance-undertakings
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